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担当地域 ： 伊予市全域 

活動内容 ： 関係人口の創出 

山 田 祐 大 

●地域を知る活動 

縁もゆかりも無い土地で道を覚えるところからのスタート、地域ごとにどんな活動を行っていてどんな人

達が住んでいるのか、地域活動やボランティア活動への参加を通して知り、自分との関係性を作る取り組

み。 

移住フェアでの説明に役立つ取り組みになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勝栗御守り製作 盆踊り手伝い 

ひまわりの種植え 桜の植樹 

翠地区意見交換会 健康体操とムクナ豆説明会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●移住フェア・移住ツアーへの参加 

東京・大阪で移住に興味関心のある方を対象に行われるフェアに参加、移住者視点での伊予市の PR を行

い知ってもらい移住に繋げる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移住相談風景 他地域協力隊仲間との一コマ 

移住体験ツアー 

柚子胡椒づくり ビワ収穫体験 

会場風景 



 

●農を通した活動 

地域に眠る耕作放棄地を活用し、JICA グローカルプログラム研修生や伊予農業高校生と連携しながらあま

り流通していない珍しい「ムクナ豆」を栽培。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集落支援員さんに教わりながら竹で棚を作る 高校生との交流の様子 

伊予農業高校生現地見学 JICA グローカルプログラム実習生と収穫 

ムクナ豆の花 ムクナ豆の餡試作 



●SNS 交流企画「伊予市ここどこでしょう」 

伊予市協力隊フェイスブックにて毎週金曜日、「道」をテーマにしたクイズ企画を開始 

閲覧だけでなくリアクション（コメント・いいね）数を増やしオンライン上での交流のハードルを下げる

ための企画 

平均リアクション数 57→155 と約 3 倍といい結果が出ている。 

 

 

 

https://www.facebook.com/iyochiikiokoshi.01/ 


